
Referenzen: 1. D. Rizk, S. Plessis, A. Agarwal, Environment and Male Fertility, Chapter 5 (2014). 2. Ross,A Morriss,M Khairy,Y Khalaf, P Braude, A Coomarasamy, T El-Toukhy A 
systematic review of the eect of oral antioxidants on male infertility. Reproductive BioMedicine Online (2010) 20, 711– 723. 3. ANDROLOGY LETTER. Christian Sigg. 
Nahrungsmittelergänzungen in der Andrologie. 4. Agarwal A, Nallella KP, Allamaneni SS, Said TM. Role of antioxidants in treatment of male infertility: an overview of the literature. 
Repro Biomed Online. 2004;8:616–627. 5. Ng CM et al. (2004).Ann N Y Acad Sci 1033:177 - 188. 6. Schachter, Goldman, Zuckerman, 1973.  Treatment of oligospermia with the amino 
acid  arginine. J Urol.,110:311  - 313

 Entwickelt und designed
für männliche fertilität

Starke Kombination aus Aminosäuren & Antioxidantien

NÄHRWERTANGABEN

L-Carnitin

L-Arginin

Vitamin E

Vitamin C

Magnesium

500  mg

2000  mg

120 mg

200 mg

60 mg

-

-

1000%

250%

16%

Selen

Zink

Coenzym Q10

Beta Karotin

Vitamin A

Vitamin B6

15 mg

60 µg

100 mg

3 mg

1000 µg

2 mg

150%

110%

-

62%

125%

143%

Vitamin B12

Vitamin D

Folsäure

10 µg

6 µg

600 µg

200%

240%

300%

PRO VERZEHRSEMPFEHLUNG NRV*

Optimal abgestimmte Mikronährsto�supplementierung
zur Unterstützung der Männlichen Fruchtbarkeit

www. c e n t a x ph a rma . c om

*Nährstoffbezugswert nach Lebensmittelinformationsverordnung EU (VO) 1169/2011

Wichtige Hinweise: Die angegebene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Nahrungsergänzungsmittel mit Folsäure Quatrefolic®, L-Carnitin, L-Arginin, Coenzym Q10, Vitamin E, Selen und Zink

Verzehrsempfehlung: Täglich soll der Inhalt eines Sticks, aufgelöst in 200 ml Wasser, 
eingenommen werden.

Mit Orangengeschmack



UNFRUCHTBARKEIT BEI MÄNNERN 
IN DEN LETZTEN JAHREN 
UM 50% ANGESTIEGEN1

DIE MÄNNLICHE SUBFERTILITÄT 
WIRD IN 30-80% DER FÄLLE AUF OXIDATIVEN 

STRESS ZURÜCKGEFÜHRT4

die Spermienparameter durch die Reduzierung von 
oxidativem Stress verbessern4

Mikronährstoffsupplementierung erhöhen
die Spermienqualität im subfertilen Männer2

Hohe ROS Konzentrationen und vermehrter 
oxidativer Stress korrelieren mit dem3

mit unterstützenden Aminosäuren & Antioxidantien hat 

eine positive Wirkung auf die Parameter der Spermien
mit 500 mg L-Carnitin und 500 mg L-Arginin 

zur Förderung der Chancen auf eine Schwangerschaft

Promotil Men, 
mit Vitamin C und Vitamin E hilft Paaren, die die Chance einer 

Schwangerschaft mithilfe von ICSI-Injektionen erhöhen wollen

DNA Schaden

verminderter Motilität

gestörter Fertilisierung

Embryoentwicklung 

Mangel an
L-Carnitin

Mangel an
L-Arginin

Schaden an der Struktur der Spermien

Minderung der Spermienaktivität6

Reduzierte Spermienenergieproduktion

Minderung der Spermienzahl5

Reduzierte Chance einer Schwangerschaft


